Pismo uswiadamiajaco-obronne w sprawie halasowania m.in. jazgotem, harmiderem muzycznym...

Panstwo Sasiedzi 2026
Nikt nie chce panstwa obrazacd itp., a jedynie chcemy spokoju i nic wiecej — czyli, ze gdy nie bedzie przyczyny,
to nie bedzie takze i jej skutkow.

Nie wolno zasmiecaé, zatruwa¢ umyst, uszkadza¢ uwrazliwia¢ psychike, bra¢ dawac zty przyktad,
demoralizowa¢, wypaczaé, wynaturza¢, negatywnie programowac swoj i innych ludzi umyst, negatywnie
ksztattowa¢ swoja 1 innych ludzi psychike; wywolywac efekt negatywnej lawiny...!!!

Nalezy tylko i wylacznie bra¢, dawac pozytywny przyktad, osiaga¢ pozytywne cele!!

Aby sie eksponowac, to trzeba soba reprezentowac pozytywny i wysoki poziom, aby by¢ wlasciwym wzorcem
do nasladowania, osigga¢ konstruktywne cele...!!

Wyjasnienia(w tym w formie retorycznych pytan):

- czy biora i daja panstwo pozytywny przyktad...,

- czy postepuja panstwo konstruktywnie, osiggaja pozytywne cele...

- panstwa prawa koncza si¢ tam, gdzie zaczynaja si¢ prawa innych ludzi.. .,

- nie majg panstwo prawa narzuca¢ innym ludziom, czego majg stuchaé, o czym mysle¢, stresowac, szkodzi¢, niszczy¢,
pograza¢, w tym negatywnie wplywac na umysty, psychike, zdrowie psychiczne, fizyczne; niszczy¢ potencjat...!!!,

- czy przekaz z panstwa mieszkania, do ktorego odbioru panstwo nas przymuszacie jest wartosciowy (czy kto$ stoi pod
drzwiami wynajmowanego przez panstwo mieszkania i si¢ zastuchuje)...,

- tutaj nie jest dyskoteka, sala koncertowa, tylko blok mieszkalny...,

- nie mieszkajg panstwo tutaj sami, u siebie, na bezludnej wyspie, tylko mieszkaja pa z sasiadami, ktérzy maja swoje
prawa, a panstwo je lamiecie!...

- w XXI wieku mamy powszechnie dostgpne, wysokiej klasy, w tym z opcja aktywnej redukeji czesci
dzwiekow z otoczenia, tanie bezprzewodowe stuchawki (wigc nie tylko nie ma potrzeby uzywania gltosnikow,
szczegblnie w wspdlnym bloku mieszkalnym, a ich uzywanie m.in. w takich miejscach jest zabronione,
karane)... Tutaj mieszkaja m.in. uczace si¢ dzieci, pracujacy w firmach sasiedzi (czg$¢ pracownikdéw jest
zmuszona do stuchania niechcianej muzyki, reklam w pracy przez 8 godzin dziennie...), pracujacy w domu,
$pigcy po pracy po nocnej zmianie, w tym odpowiadajacy za zdrowie, zycie innych ludzi, chorzy, kobiety
chcace zajs¢ w ciaze, w cigzy, male dzieci, w tym niemowlgta... Majg tez prawo wypoczaé, uczy¢ sig, myslec,
zajac si¢ swoimi sprawami. Maja prawo do dobrego samopoczucia, zdrowia psychicznego, do normalnos$ci
umystowej, do zdrowia fizycznego...! Sa tez ludzie z problemami psychicznymi (mamy takich sgsiadow,
ktérych panstwo pobudzacie, a potem i z ich powodu mamy problemy...).

- kazdy ma swdj gust, swoje potrzeby...,

- mamy miliony tre$ci do wyboru z internetu o kazdej porze 1 w kazdym miejscu, a panstwo narzucacie innym
ludziom odbior swojego hatasu...,

- prosze nie bra¢ i nie dawac zlego przyktadu (panstwo swojego zachowania nie wymyslili, tylko nasladujecie 1
demoralizuje, uczycie tego nastgpnych, w tym dzieci (tak rozpowszechnia si¢, oprécz m.in. chamstwa,
egoizmu, takze m.in. nikotynizm, alkoholizm, narkomania))...,

- a gdyby kazdy tak postgpowat jak panstwo (chcieliby panstwo stucha¢ czyjegos harmideru, hatasu...) —
harmider, hatas uniemozliwialby nawet rozmawianie...

- prosze nie zaspakaja¢ swoich potrzeb kosztem innych ludzi, w tym kosztem ich potrzeb...!

- panstwo nie sg dyktatorami; panstwo nie macie prawa decydowac za innych czy, co, kiedy, jak, gdzie maja
stucha¢ w swoich oplacanych przez siebie lokalach; o czym mysle¢; co przezywac, analizowac; do ich
stresowania; doprowadza¢ do chorob psychicznych, nienormalnosci umystowej, a w efekcie do chorob
fizycznych; niezdolno$ci do podjgcia pracy; do cierpien...!

- jest to postgpowanie aspoteczne; anormalne; patologiczne...!

- my wszyscy placimy za spokoj mozliwos¢ pracy przez internet w swoich lokalach, ciszg, uczenia si¢, myslenia o swoich
sprawach, mozliwos¢ odreagowania stresow, wypoczynku, snu itp. w swoich optacanych przez siebie lokalach...!

- nie wolno wpedza¢ ludzi w choroby psychiczne, w nienormalnos¢ umystowa, a w efekcie w choroby fizyczne...!

- po to stosuje si¢ ekrany odbijajace hatasy, wyciszanie, aby ograniczy¢ negatywne skutki 1 ich konsekwencje hatasu...
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- po to sg przepisy zabraniajgce halasowania, aby zmniejszy¢ skale problemu: stresy, choroby psychiczne, fizyczne,
problemy umystowe....

- po to jest intelekt, kultura, takt, empatia, normy spoteczne, etyka, aby relacje ludzkie byty jak najlepsze (a nie jak
najgorsze)...

- itp., itd.

- Prosze¢ wigc nie wywotywac efektu negatywnej lawiny (!!!), a jesli juz, to pozytywna lawing m.in. dajac
pozytywny przyktad.

A panstwo to wszystko ignorujecie, tamiecie, narzucacie nam swoj gust, przekaz, negatywnie wptywacie na
nasze umysty, psychiki, a w efekcie i nasze cialo, ingerujecie w nasze zycie, bezmyslnie, egoistycznie,
nieodpowiedzialnie, aspotecznie zaspokajajac, w najgorszy sposob, swoje potrzeby naszym kosztem, a macie
panstwo pozytywna alternatywe: bezprzewodowe stuchawki...!!

Czy normalni, inteligentni, dorosli ludzie nie rozumiejg nawet elementarnych spraw, w tym nie potrafig
przewidzie¢: jakie beda skutki i1 ich konsekwencje swojego postepowania. ..

- Oto poziom panstwa inteligencji, wiedzy, taktu, kultury, wrazliwos$ci, empatii, rozumowania,
odpowiedzialnosci, $wiadomosci - panstwa wktad w spoleczenstwo...!!

A zatem prosze¢ zachowywac si¢ jak cywilizowani, kulturalni ludzie w otoczeniu innych ludzi i przesta¢ famac
przepisy, normy spoteczne - zaprzestac nas terroryzowa¢ harmiderem, jazgotem muzycznym, hatasami
emitowanymi z wynajmowanego, pod warunkiem przestrzegania przepisOw, przez panstwa mieszkania w
wspoOlnym bloku!!

Szczerze zycze pozytywnej przemiany 1 takiego rozwoju z korzyscig dla wszystkich, w tym takze 1 dla panstwa

Ja zajmuje si¢ opisywaniem rzeczywistosci, wigkszos¢ innych przedstawia o niej, wpojone, nasladowane,
aprobowane, aktualne/jedynie sluszne, wyobrazenie, jej interpretacje (osoby niemyslace, a wiec nie
rozumiejace, nie wnioskujace, nie postuguja si¢ rozumem, a wigc nie opierajg si¢ w ocenach na analizie, czyli
logicznym wnioskowaniu, faktach, rzeczywisto$ci, tylko na wizerunku, deklaracjach, obiegowych ocenach,
kieruja emocjami, glosem wigkszo$ci, nasladownictwem (instynktem stadnym))...

Prawda uswiadamia, fakty mogg demaskowac, obnazac¢ a nie obrazac.

CO JEST NAJPIERW — SKUTEK CZY PRZYCZYNA...

Nie zajmuje si¢ obrazaniem. Racjonalnie uzasadnione stwierdzenie faktu nie jest obrazaniem, tylko
opisywaniem rzeczywistosci, uSwiadamianiem (inaczej bym ktamat). A ze jest ona taka... to nie moja wina (i
ewentualne pretensje prosze kierowa¢ nie w mojg strong...). Czasem dosadna, ale adekwatna ocena daje do
myslenia adresatowi z korzyscig dla niego 1 otoczenia. Czyli celem mojego internetowego pisma jest
wskazanie, praktycznie, najrozsadniejszych rozwigzan problemow; zapobiegni¢cie kolejnym (bezposrednim,
posrednim, w tym ich skutkom dla psychiki, relacji migdzyludzkich, zdrowia, zycia).

PS

Wigc zanim Panstwo co$ zrobig prosze si¢ najpierw zastanowi¢: jakie bedzie to miato konsekwencje (dla kogo$
— P!

Jezeli racjonalne, merytoryczne, etyczne, argumenty nie przemawiaja do kogos, sa nierozumiane, to trzeba uzy¢
innych... (sprawy nalezy nazywac po imieniu), skutecznych!

,Powiedzie¢ komus idiota, to nie obelga, lecz diagnoza.” - Julian Tuwim

Albert Einstein: ,,Swiat jest miejscem niebezpiecznym nie tylko z powodu tych, ktérzy czynia zto, ale rowniez
tych, ktorzy na to patrzg i nic nie robig”.

WSZYSCY PONOSIMY WSZYSTKIEGO SKUTKI!
Z tym, ze jedni bezposrednio i posrednio, a drudzy tylko posrednio, bo za wszystko m.in. ptacimy, a m.in. za
wandalizm w bezpos$rednich optatach za uzytkowanie publicznego dobra, oraz za posrednictwem podatkow
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ptaconych osobiscie badz/i przez innych, ktorym ptacimy odpowiednio wigcej za produkty, ustugi, z ktorych
korzystamy. Kolejnym aspektem szkodzenia, niszczenia sg skutki ekologiczno-zdrowotne wynikte z
dodatkowej produkcji. A dotyczy to wszystkich aspektow zachowan, postgpowania, dziatan, w tym takze ustug,
produkcji — W tym tancuchu powigzan biorg udziat wszyscy mieszkancy Ziemi!

Normalni, inteligentni, pozyteczni, wartosciowi ludzie zwracaja na siebie uwage wartosciowymi cechami,
pozytywnymi przymiotami, konstruktywnymi dziataniami, takim wktadem, biorg 1 daja pozytywny przyktad!

Dlaczego nie wolno zle zachowywac sig, postgpowac, dziatac: bo, odpowiednio, nie jest P. u siebie, sam/a, bo
przyczynia si¢ P. do skupiania, koncentrowania na tym, co P. robi (np. na wydawanych, powodowanych
dzwiekach, hatasach, przekazie werbalnym, mimicznym, w tym wzrokowym, np. za sprawg napastowania
wzrokiem, na P. nikotynowym, alkoholowym, narkotykowym, radiowym, telewizyjnym, proreligijnym,
propartyjnym degeneractwie), na P. uwagi, co powoduje o tym myslenie, zajmowanie si¢ tym, tego skutkami,
zamiast innymi, waznymi sprawami, co wywoluje synchronizowanie umystéw tego ofiar z debilami,
psychopatami, osobnikami anormalnymi, chorymi, antyludzkimi, aspotecznymi, bo przymusza P. do
ponoszenia negatywnych skutkow swojego zachowania, postepowania, dziatan przez innych, bo czyni P.
precedens, demoralizuje, wypacza, uczy tego innych, a wiec przyczynia si¢ do tego rozpowszechniania, bo
prowokuje P. do obrony, scysji, dyskusji, ktotni, bijatyki, bo. powoduje P. interwencje policji, angazuje
prokuratury, sady, bo P. irytuje, stresuje, wnerwia, wkurwia, bo przyczynia si¢ P. do uwrazliwienia; chorob;
uszkodzen gendéw; obnizenia potencjatow, bo przyczynia si¢ P. do cierpien, nieszcz¢s¢, tragedii; bo powoduje
P. problemy, szkody, straty; bo P. pograza!!!

Zyjac w spoteczefistwie, przebywajac w publicznym miejscu, bedac w obecnosci innych ludzi trzeba
przestrzega¢ obowigzujace normy, prawa, w tym dawac¢ pozytywny przyktad, by zapobiega¢ problemom,
zyskiwac a nie tracic.

Pozytywne zachowanie, postepowanie, dzialania przyniosa, dzigki tego nasladowaniu, uczeniu,
rozpowszechnianiu, osiagni¢ciu efektu pozytywnej lawiny, pozytywne efekty, a negatywne przyniosa
negatywne skutki, konsekwencje, wigc nie wolno ani sobie, ani innym w jakikolwiek sposob szkodzi¢, bo
woOwczas osiaga si¢ efekt negatywnej lawiny!

Dbajmy o siebie m.in. dbajac o innych (...).

Inteligentni, normalni, madrzy, rozsadni, wrazliwi, etyczni, ludzie sa w stanie przewidzie¢ skutki postgpowania;
wyciagaja rozsadne, konstruktywne, caloSciowo przemyslane, wnioski, i jesli co§ czynia, to po to, by osiggnaé
tego pozytywne, a nie negatywne efekty.

,,J0 moja sprawa, czy i jak sig¢ truje!” Czy dla ciebie nie bedzie miato, m.in. zdrowotno-psychiczno-
ekonomicznego, znaczenia, ze tacy jak ty, trujacy si¢, demoralizujacy, wypaczajacy, uczacy, posrednio,
bezposrednio, tego nastgpnych (przeciez ciebie do twojego stanu tez kto$ wlasnie tak doprowadzit...), »inni«;
spoteczenstwo bedzie chore, glupie, nienormalne, posrednio, bezposrednio zte...

ZASTANOW SIE, JAKI JEST TWOJ WPLYW, WKEAD W OTOCZENIE, SWIAT; GENY; POTENCJAL;
RZECZYWISTOSC. PAMIETAJ O SPRZEZENIU ZWROTNYM.

Dzisiaj Ty nie przejmujesz si¢ ze czynisz komus$ krzywde (lekcewazysz, okazujesz obojetnos¢, nieczutosc,
pogarde, kierujesz, krotkowzrocznie, swoim egoizmem, jeste$ destrukcyjnie uparty/a, bezwzgledny/a;
uszkadzasz, w tym tego nieswiadomych oséb, psychike, wypaczasz umyst, demoralizujesz swoim aspotecznym
postepowaniem; degradujesz, degenerujesz; uszkadzasz geny; obnizasz potencjal, uczysz takiego postgpowania,
rozprzestrzeniasz takie traktowanie samopoczucia, zdrowia, intelektu, wspdlnego interesu, dobra;
nieswiadomie, §wiadomie, w sposob nieuswiadomiony, u§wiadomiony programujesz swoj, innych umyst na
destrukcje), szkodzisz (przyczyniasz do problemow, szkod, strat); pograzasz » jutro Kto$ nie przejmuje si¢ ze
tobie szkodzi »» pojutrze Nikt nie przejmuje si¢ nikim ani niczym »»» po pojutrze nie ma kto; nie ma kim, ani
czym si¢ przejmowac...

Dzigki temu co robisz, czynisz, $wiat moze by¢ gorszy badz lepszy (to inwestycja). Mozesz wigc traci¢ badz
zyskiwac.
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Jednym z problemow ludzkosci - w dotychczasowym, anormalnym $wiecie, co skutkuje takze uszkadzaniem
psychiki, wypaczaniem, uposledzanie umystéw, demoralizowaniem - jest brak trafnego, wtasciwego, oceniania
motywow, efektéw dziatan, identyfikowania osobnikow...

Ramowe dzialania obronne i prawne w Polsce

W polskim systemie prawnym i spolecznym generowanie ucigzliwego, destrukcyjnego hatasu nie jest bezkarne.
Spoko6j w miejscu zamieszkania jest dobrem chronionym catodobowo — potoczne pojgcie ,,ciszy nocnej” to mit,
prawo chroni nas przed agresja akustyczng o kazdej porze dnia. Ponizej znajduje si¢ wykaz konkretnych
krokow i narzedzi prawnych, ktore systemowo eliminujg aspoteczne zachowania.

1. Zabezpieczenie dowodow (Fundament skutecznej obrony)

Prowadzenie karty/protokotu hatasu: Skrupulatne notowanie dat, godzin, czasu trwania oraz doktadnego
rodzaju immisji (np. dudnienie basow, jazgot muzyczny, krzyki).

Rejestracja audio-wideo: Dokonywanie nagran wewnatrz wlasnego lokalu w celu wykazania, jak silnie
generowane przez sgsiadow dzwieki przenikajg przez $ciany i uniemozliwiajg normalne funkcjonowanie, nauke
czy odpoczynek.

Zeznania §wiadkow: Wspoélpraca z innymi sgsiadami, ktdrzy cierpig z powodu tego samego zrddta patologii
akustyczneyj.

2. Droga wykroczeniowa (Interwencja stuzb panstwowych)

Art. 51 § 1 Kodeksu wykroczen: Kto krzykiem, hatasem, alarmem lub innym wybrykiem zakioca spokdj,
porzadek publiczny, spoczynek nocny albo wywotuje zgorszenie w miejscu publicznym, podlega karze aresztu,
ograniczenia wolnosci albo grzywny.

Rola Policji 1 Strazy Miejskiej: Kazde zgloszenie telefoniczne (nr 112 /997 / 986) zobowiazuje stuzby do
podjecia interwencji. Odmowa przyjecia mandatu karnego przez sprawce skutkuje automatycznym
skierowaniem wniosku o ukaranie do Sadu Rejonowego. Notatki urzedowe z tych interwencji sa bezspornym
dowodem w dalszych sprawach.

3. Rola administracji, spotdzielni 1 wspolnoty mieszkaniowej

Regulamin porzadku domowego: Naruszenie regulaminu obliguje zarzadce do wystania oficjalnego,
pisemnego upomnienia.

Art. 16 Ustawy o wlasnosci lokali (oraz przepisy prawa spoldzielczego): Jesli lokator w sposob razacy lub
uporczywy wykracza przeciwko obowigzujacemu porzagdkowi domowemu albo przez swoje niewtasciwe
zachowanie czyni ucigzliwym korzystanie z innych lokali, wspolnota mieszkaniowa moze w trybie procesu
zada¢ sprzedazy lokalu w drodze licytacji. To ostateczne, ale niezwykle skuteczne narz¢dzie eliminacji
ucigzliwych osobnikéw ze struktury budynku.

4. Droga cywilna (Ochrona przed sgdem powszechnym)

Art. 144 Kodeksu cywilnego (Zakaz immisji): Wtasciciel nieruchomosci powinien przy wykonywaniu swego
prawa powstrzymywac si¢ od dziatan, ktore zakldcajg korzystanie z nieruchomosci sgsiednich ponad przecigtng
miare, wynikajaca ze spoteczno-gospodarczego przeznaczenia nieruchomoscei i stosunkow miejscowych.

Powodztwo negatoryjne (Art. 222 § 2 KC): Stuzy wystgpieniu do sagdu z zagdaniem przywrocenia stanu
zgodnego z prawem 1 zaniechania dalszych naruszef. Sad moze nakazaé catkowity zakaz emitowania
dzwigkdéw poza obreb mieszkania sprawcy pod rygorem dotkliwych kar finansowych.

Ochrona dobr osobistych (Art. 23 1 24 KC w zw. z art. 448 KC): Prawo do niezaktoconego odpoczynku,
nietykalno$¢ mieszkania oraz zdrowie (psychiczne i fizyczne) stanowig prawnie chronione dobra osobiste. W
przypadku ich naruszenia przez permanentny stres wywotany halasem, mozna zada¢ odszkodowania oraz
zados$¢uczynienia finansowego na cel spoteczny lub wlasny za doznang krzywde i uszczerbek na zdrowiu.
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